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Le groupe de travail sur la participation des enfants
remercie la Task Force sur la participation des jeunes
de moins de 18 ans et l’UNICEF pour leur participa-
tion aux travaux de la session extraordinaire de
l’assemblée générale des Nations Unies sur l’enfance
qui a permis l’élaboration de ce Petit guide à l’usage
de ceux qui souhaitent consulter les enfants.

Ce guide a été publié grâce au soutien du Ministère
de la Coopération pour le Développement du gou-
vernement néerlandais..

Notre vision
Save the children oeuvre pour l’émergence
d’un monde qui respecte et valorise chaque enfant,
d’un monde qui sache écouter et entendre les enfants,
d’un monde d’espoir et de perspectives pour tous les enfants.

Notre mission
Save the children défend la cause des droits de l’enfant,
pour offrir aux enfants du monde une vie meilleure,
aujourd’hui et demain.
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Pour prendre 
un bon départ 

Vous devez ou souhaitez organiser une consultation ou une réunion avec

l’implication ou la participation d’enfants ? Nous vous invitons à lire ce

chapitre pour prendre un bon départ. 

Les procédures de consultation visant à impliquer les enfants et les
jeunes dans la prise de décision constituent un exemple pratique de 
participation des enfants sur le terrain. L’objectif est de veiller à ce que
les enfants disposent de l’espace leur permettant d’avoir une influence
réelle sur les décisions prises grâce à une implication directe et active à
l’élaboration et la conception des politiques, programmes et services.
Basés sur l’expérience réelle des enfants, ces politiques, programmes et
services auront plus de chances d’avoir un impact positif et durable sur la
vie des enfants.

Les consultations peuvent être organisées à tous les niveaux - du niveau
local au niveau international en passant par tous les niveaux intermédi-
aires. Au niveau local, les consultations peuvent être lancées à l’initiative
d’une école, d’un projet communautaire ou d’une autorité locale. Au
niveau international, les consultations peuvent fournir une plate-forme
permettant l’implication des enfants dans l’élaboration de politiques
régionales ou mondiales en faveur de l’enfance.

Quel que soit le niveau d’intervention et les circonstances, les remarques
ci-dessous relatives à la préparation et à la conduite des consultations ont
pour objet de veiller à ce que la participation soit fructueuse.

Liste récapitulative/N’oubliez pas :
■ de vous assurer qu’à tout moment, toutes les mesures prises soient

motivées par l’intérêt supérieur de l’enfant,
■ d’établir une procédure transparente et équitable de sélection des

jeunes participants au processus de consultation,
■ de fournir aux enfants des informations de qualité sur processus

auquel on leur demande de participer,
■ d’associer les enfants et les jeunes à la conception du processus ou de

la manifestation prévue.
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La sélection des participants
La sélection des participants à une consultation n’est pas tâche facile.
Inévitablement, il vous faudra trouver un compromis entre une approche
idéaliste et une approche pragmatique. Il est essentiel d’établir une
procédure de sélection transparente et équitable afin que chacun com-
prenne bien pourquoi il est impliqué et afin que les enfants sélectionnés
soient en mesure de représenter d’un groupe plus important d’enfants et
de jeunes.

Quelques éléments à ne pas oublier :
■ La procédure de sélection doit permettre d’identifier des enfants

intéressés par les questions abordées dans le cadre de la consultation,
disposant d’une expérience directe et de compétences en la matière.

■ Les enfants sélectionnés doivent représenter un groupe plus large
d’enfants. Les participants peuvent par exemple être :
● des enfants sélectionnés par leurs pairs pour les représenter,
● des enfants représentant un groupe ou un réseau formel 

(organisation, association ou mouvement) et pouvant légitimement
représenter un groupe plus important d’enfants,

● des enfants capables de s’exprimer au nom d’une certaine catégorie
d’enfants,

● des enfants ayant une connaissance et une expérience solides des
questions liées à l’enfance et à la jeunesse de leur pays.

■ Les critères et procédures de sélection doivent permettre la 
représentation d’un nombre important et varié d’enfants. Les critères
suivants devront être pris en compte pour garantir une représentation
équitable:
● le sexe
● l’âge des participants (jeunes et moins jeunes enfants)
● la religion
● la résidence en milieu rural ou urbain
● l’équilibre régional (à l’intérieur d’un pays ou d’une région)
● la représentation des enfants scolarisés et non scolarisés
● l’origine socio-économique
● l’origine ethnique
● la représentation des enfants handicapés

Pour prendre 
un bon départ 

«Les enfants doivent
bien comprendre la

notion de représenta-
tion, ce que cela signifie

et les raisons qui la
motivent. La procédure

de sélection doit être
transparente. Elle doit
créer chez les enfants

un sentiment d’apparte-
nance (plutôt qu’un sen-
timent de compétition),

donner aux enfants
’occasion de rencontrer
d’autres enfants, et les

aider à mieux identifier
les personnes les mieux

à même de les
représenter. »

Source : Documentation
UNGASS, Rapport de l’atelier, 15-

16 décembre 2001 
Confédération nationale des

coopératives (NATCCO),
Projet 4, Quezon City, Philipinnes

Préparé par Carie T.Fransisco,
Chargé de programme SC-UK,

le 31 janvier 2002



■ Les enfants sélectionnés doivent obtenir le soutien nécessaire pour
leur permettre de faire rapport de leur expérience et de proposer des
mesures de suivi aux autres enfants après la consultation.

Fournir des informations
Il convient de fournir aux enfants des informations de qualité sur le
processus auquel on leur demande de participer. Leur implication et leur
engagement sera à la mesure de leur information. C’est sur la base de ces
information qu’ils décideront s’ils veulent être impliqués et qu’ils pour-
ront, le cas échéant, choisir les personnes les mieux placées pour les
représenter.

Rappel de quelques éléments importants :
■ N’oubliez pas de fournir aux enfants des informations claires, com-

plètes, pertinentes et transparentes, concernant notamment :
● les objectifs de la consultation
● la procédure de la consultation (y compris un calendrier)

Ces informations doivent être fournies dans des langues et dans des
formes adaptées aux jeunes lecteurs.

■ Avant la réunion de consultation, il est toujours bon de préparer au
mieux les enfants et les jeunes et de leur donner une vision d’ensemble
de la consultation et de la procédure à laquelle ils participent. Des
informations complémentaires seront nécessaires concernant : 
● la date et le lieu de la manifestation
● le programme des activités prévues
● le nombre des participants
● les critères de participation 
● les animateurs
● les questions logistiques

■ Après l’information initiale, pensez à envoyer des informations pra-
tiques complémentaires (concernant le climat, les prix, l’utilisation des
installations, les lieux d’exposition, etc.). Tous les documents doivent
être disponibles à l’avance  (dans des langues et des formats adaptés
aux jeunes lecteurs), afin de permettre aux enfants participant à la
manifestation de les étudier à l’avance.
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Pour prendre 
un bon départ 

■ Faites ce qui est en votre pouvoir pour entrer en contact avec des
enfants vivant dans des régions isolées et avec les autres enfants 
auxquels il est généralement difficile d’accéder.

■ Veillez à utiliser toute une gamme d’outils de communication afin
d’accéder au plus grand nombre possible d’enfants et de vous assurer
que ceux qui n’ont pas accès aux technologies les plus modernes de la
communication ne soient pas marginalisés ou exclus du processus.

■ Lorsque vous diffusez des informations sur une réunion ou une 
consultation, assurez-vous de bien tenir compte le degré 
d’alphabétisation des personnes auxquelles vous vous adressez. 

Concevoir une consultation ou une réunion
La qualité de la préparation est déterminante du succès de la mani-
festation. Le mieux est que le processus de consultation soit conçu en
partenariat avec les enfants et les jeunes. Il existe différents moyens 
d’y parvenir :

■ vous pouvez créer un comité directeur composé de jeunes et chargé
de concevoir le projet ou d’émettre des avis,

■ vous pouvez interroger les organisations d’enfants, les ONG ou les
organisations de la société civile sur les attentes des enfants et des
jeunes concernant la consultation ou la réunion que vous organisez.
Ces informations pourraient être compilées par l’organisation que
vous avez consultée ou par le comité directeur et utilisées pour 
concevoir un programme qui réponde aux attentes des jeunes
participants.

S’il n’est pas possible d’impliquer les enfants et les jeunes en amont de
l’organisation d’une consultation ou d’une réunion, essayez de trouver
d’autres moyens de vous assurer que les participants aient la possibilité
d’apporter leur contribution sur le contenu de la manifestation. Vous
pouvez par exemple commencer la consultation ou la réunion en 
demandant aux participants d’exprimer leurs attentes. Les animateurs
pourront ensuite exploiter les résultats de cet exercice pour axer le
processus ou le programme autour d’attentes communes, par exemple en
organisant des groupes de travail thématiques.
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